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奥入瀬渓流
蕪島

いわ き さん

しら かみだけ

お
お

ざ
き

ま

たっ ぴ ざき

と わ だ こ

じゅう さん  こ

じゅう に こ

お いら

かぶしま

せ けいりゅう

おそれ ざん

はっ こう だ さん

あお

さん ぼん ぎ はらだい ち

もりへい や

お

こ

が
わ
ら

つ

が
る

か
い

き
ょ
う

い
わ
き
が
わ

つ

が
る

へ
い

や

つ

が
る

は
ん

と
う

し
も

き
た

は
ん

と
う

お
う

つ
　
　
　
が
る
　
　 

さ
ん        

ち

う

さ
ん

み
ゃ
く

き
た

か
み

こ
う

ち

 む

しら
かみ

さん ち

わんつ

北
きた

西
にし

東
ひがし

南
みなみ

津
つ

軽
がる

海
かい

峡
きょう

本
ほん

州
しゅう

と北
ほっ

海
かい

道
どう

の間
あいだ

にある海
かい

峡
きょう

です。1988（昭和63）年
ねん

に
地
ち

下
か

に青
せい

函
かん

トンネルができて、
本
ほん

州
しゅう

と北
ほっ

海
かい

道
どう

が初
はじ

めて鉄
てつ

道
どう

で
つながりました。

白
しら

神
かみ

山
さん

地
ち

秋
あき

田
た

県
けん

との県
けん

境
ざかい

に
あり、ブナの原

げん

生
せい

林
りん

が残
のこ

されていま
す。世

せ

界
かい

遺
い

産
さん

に登
とう

録
ろく

されました。

下
しも

北
きた

半
はん

島
とう

本
ほん

州
しゅう

最
さい

北
ほく

の国
こく

定
てい

公
こう

園
えん

です。ここにす
むニホンザルは世

せ

界
かい

でいちばん北
きた

に
すむ野

や

生
せい

のサルで
す。大

おお

間
ま

崎
ざき

の沖
おき

で
とれるマグロは「大

おお

間
ま

のマグロ」とよば
れ、味

あじ

のよさで有
ゆう

名
めい

です。

津
つ

軽
がる

半
はん

島
とう

東
ひがし

側
がわ

に連
つら

なる津
つ

軽
がる

山
さん

地
ち

の中
なか

に、
青
あお

森
もり

ヒバ（津
つ

軽
がる

ヒバ）の林
はやし

が
あります。南

なん

部
ぶ

には津
つ

軽
がる

平
へい

野
や

が広
ひろ

がっています。

八
はち

戸
のへ

市
し

製
せい

紙
し

・パルプなどの工
こう

業
ぎょう

がさ
かんです。八

はち

戸
のへ

港
こう

は日
に

本
ほん

有
ゆう

数
すう

の水
みず

あげ量
りょう

があり、とくにイ
カは有

ゆう

名
めい

です。蕪
かぶ

島
しま

はウミネ
コの繁

はん

殖
しょく

地
ち

として国
くに

の天
てん

然
ねん

記
き

念
ねん

物
ぶつ

に指
し

定
てい

されています。

陸
む

奥
つ

湾
わん

下
しも

北
きた

半
はん

島
とう

と津
つ

軽
がる

半
はん

島
とう

に囲
かこ

まれ
た湾

わん

です。ワカメやホタテガ
イの養

よう

殖
しょく

がさかんで、ホタテ
ガイの生

せい

産
さん

量
りょう

は日
に

本
ほん

一
いち

です。

弘
ひろ

前
さき

市
し

米
こめ

づくりとリンゴさいばい
がさかんです。弘

ひろ

前
さき

城
じょう

をは
じめとした歴

れき

史
し

的
てき

な文
ぶん

化
か

財
ざい

が豊
ゆた

かで、伝
でん

統
とう

的
てき

工
こう

芸
げい

品
ひん

の
津
つ

軽
がる

塗
ぬり

の中
ちゅう

心
しん

地
ち

です。

津
つ

軽
がる

平
へい

野
や

岩
いわ

木
き

川
がわ

流
りゅう

域
いき

に広
ひろ

がる平
へい

野
や

です。
南
なん

部
ぶ

は日
に

本
ほん

有
ゆう

数
すう

のリンゴの産
さん

地
ち

で、全
ぜん

国
こく

生
せい

産
さん

量
りょう

の約
やく

半
はん

分
ぶん

以
い

上
じょう

をしめています。北
ほく

部
ぶ

では
米
こめ

づくりがさかんです。

 青
あお

森
もり

市
し

県
けん

の中
ちゅう

心
しん

にあり、鉄
てつ

道
どう

や道
どう

路
ろ

など北
きた

東
とう

北
ほく

地
ち

方
ほう

の交
こう

通
つう

の中
ちゅう

心
しん

です。「青
あお

森
もり

ねぶた祭
まつり

」は有
ゆう

名
めい

で
す。約

やく

5900～4200年
ねん

前
まえ

の人
ひと

びとが住
す

んで
いた村

むら

のあとが残
のこ

る三
さん

内
ない

丸
まる

山
やま

遺
い

跡
せき

があります。

県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

十
と

和
わ

田
だ

湖
こ

秋
あき

田
た

県
けん

との県
けん

境
ざかい

にあり
ます。深

ふか

さが326.8m
で、日

に

本
ほん

で３番
ばん

目
め

に深
ふか

い湖
みずうみ

です。

ねぶた祭
まつ

りは青
あお

森
もり

市
し

以
い

外
がい

でも、弘
ひろ

前
さき

市
し

の「弘
ひろさき

前ねぷた」や五
ご

所
しょ

川
が わ ら

原市
し

の「五
ご

所
しょ

川
が わ ら

原立
たち

佞
ね

武
ぷ

多
た

」などがあるよ。

本
ほん

州
しゅう

のいちばん北
きた

の県
けん

です。リンゴづくりがさかんで、生
せい

産
さん

量
りょう

は日
に

本
ほん

一
いち

です。県
けん

の東
ひがし

側
がわ

は春
はる

から夏
なつ

にかけて北
ほく

東
とう

からふく
「やませ」という風

かぜ

のために夏
なつ

の気
き

温
おん

が低
ひく

く、ゴボウやダイコ
ンなどの寒

さむ

さに強
つよ

い作
さく

物
もつ

がつくられています。夏
なつ

の祭
まつ

り「青
あお

森
もり

ねぶた祭
まつり

」（青
あお

森
もり

市
し

）には、多
おお

くの人
ひと

が観
かん

光
こう

に訪
おとず

れます。

面
めん

　　積
せき

： 9646km2（８位
い

）

人
じん

　　口
こう

： 130.9 万
まん

人
にん

（31 位
い

）

県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

： 青
あお

森
もり

市
し

おもな産
さん

物
ぶつ

： リンゴ、ホタテガイ、
 ニンニク、
 津

つ

軽
がる

塗
ぬり

青
あ お

森
も り

県
け ん

青
あお

森
もり

県
けん

はニンニク
の生
せい

産
さん

量
りょう

が日
に

本
ほん

一
いち

なんだよ。

1616

県
け ん

庁
ちょう

所
し ょ

在
ざ い

地
ち

東と
う

北ほ
く

地ち

方ほ
う

湾
わ ん

ホタテガイの養
よう

殖
しょく

で日
に

本
ほん

一
いち

市
し

リンゴづくりがさかん

市
し

日
に

本
ほん

有
ゆう

数
すう

の漁
ぎょ

業
ぎょう

の町
まち

市
し

三
さん

内
ない

丸
まる

山
やま

遺
い

跡
せき

がある

海
か い

峡
きょう

1988（昭
しょう

和
わ

63）年
ねん

に青
せい

函
かん

トンネルができた

半
は ん

島
と う

国
こく

定
てい

公
こう

園
えん

に指
し

定
てい

されている

半
は ん

島
と う

「青
あお

森
もり

ヒバ」の林
はやし

がある

山
さ ん

地
ち

世
せ

界
かい

遺
い

産
さん

に登
とう

録
ろく

された

得
とく

点
てん

弘
ひろ

前
さき

市
し

にある弘
ひろ

前
さき

城
じょう

は、江
え

戸
ど

時
じ

代
だい

の天
てん

守
しゅ

が現
げん

在
ざい

も残
のこ

っている、東
とう

北
ほく

地
ち

方
ほう

でただひとつの城
しろ

なんだよ。

９

青
あお

森
もり

県
けん

の県
けん

庁
ちょう

はどの市
し

にあるかな？
県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

とおもな都
と

市
し

、山
さん

地
ち

や半
はん

島
とう

な
どの名

な

前
まえ

を の中
なか

に書
か

き入
い

れましょう。

日
に

本
ほ ん

一
い ち

の
リンゴの産

さ ん

地
ち

青
あ お

森
も り

県
け ん

約
やく

50種
しゅ

類
るい

の
リンゴがつく
られてるよ。
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この本
ほ ん

の使
つ か

い方
か た

この本
ほん

は、日
に

本
ほん

の都
と

道
どう

府
ふ

県
けん

の位
い

置
ち

と名
な

前
まえ

、都
と

道
どう

府
ふ

県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

、おもな市
し

や自
し

然
ぜん

の名
な

前
まえ

など、小
しょう

学
がっ

校
こう

中
ちゅう

学
がく

年
ねん

のみなさんが学
がく

習
しゅう

することを、白
はく

地
ち

図
ず

を使
つか

って自
じ

分
ぶん

で学
まな

べるようにしたものです。学
がっ

校
こう

で配
くば

られた地
ち

図
ず

帳
ちょう

などを見
み

ながら、白
はく

地
ち

図
ず

の書
か

きこみ

らんに名
な

前
まえ

を書
か

いてみましょう。また、小
しょう

学
がく

館
かん

ク
リエイティブのホームページにある『書

か

いて覚
おぼ

え
る都

と

道
どう

府
ふ

県
けん

 令
れい

和
わ

版
ばん

』のページからは、この本
ほん

の
白
はく

地
ち

図
ず

が何
なん

度
ど

でもダウンロードできます。それを
活
かつ

用
よう

して、くり返
かえ

し書
か

いてみましょう。

得
とく

点
てん

いくつ正
ただ

しい名
な

前
まえ

が書
か

けたか、その数
かず

を書
か

いておきましょう。どの
地
ち

方
ほう

や都
と

道
どう

府
ふ

県
けん

のことが苦
にが

手
て

なのかがわかりますよ。

地
ち

方
ほう

名
めい

、都
と

道
どう

府
ふ

県
けん

名
めい

そのページで学
がく

習
しゅう

する地
ち

方
ほう

や都
と

道
どう

府
ふ

県
けん

の名
な

前
まえ

と特
とく

徴
ちょう

を示
しめ

しています。

書
か

きこみらん
 の上

うえ

に書
か

いてあるヒントをもとに、市
し

の名
な

前
まえ

や山
やま

、川
かわ

、半
はん

島
とう

など
の名

な

前
まえ

を書
か

きこみましょう。むずかしい漢
かん

字
じ

の場
ば

合
あい

は、最
さい

初
しょ

はひらが
なでもかまいません。くり返

かえ

し練
れん

習
しゅう

して、漢
かん

字
じ

で正
ただ

しく書
か

けるように
しましょう。

地
ち

方
ほう

、都
と

道
どう

府
ふ

県
けん

の解
かい

説
せつ

地
ち

形
けい

や気
き

候
こう

、産
さん

業
ぎょう

などの特
とく

徴
ちょう

を解
かい

説
せつ

しています。

ここがすごい！
ページで学

がく

習
しゅう

する地
ち

方
ほう

や都
と

道
どう

府
ふ

県
けん

の豆
まめ

知
ち

識
しき

です。

問
もん

題
だい

の答
こた

えと解
かい

説
せつ

前
まえ

のページの問
もん

題
だい

に対
たい

する答
こた

えと解
かい

説
せつ

です。都
と

道
どう

府
ふ

県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

に
は、市

し

の名
な

前
まえ

の前
まえ

に「県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

」と目
め

立
だ

つように書
か

かれています。

おもな地
ち

名
めい

白
はく

地
ち

図
ず

の問
もん

題
だい

にはなかったけれども、その都
と

道
どう

府
ふ

県
けん

のそのほかの
おもな市

し

や山
やま

などの地
ち

名
めい

についても、解
かい

説
せつ

しています。あわせて
覚
おぼ

えるようにしましょう。

この本
ほん

で使
つか

っている地
ち

図
ず

の記
き

号
ごう

●右
みぎ

（奇
き

数
すう

）ページに白
はく

地
ち

図
ず

の問
もん

題
だい

があります。

●左
ひだり

（偶
ぐう

数
すう

）ページに答
こた

えと解
かい

説
せつ

があります。

ページをめくって

※白
はく

地
ち

図
ず

のダウンロードの方
ほう

法
ほう

は、128ページを見
み

てください。

都
と

道
どう

府
ふ

県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

市
し

山
やま

山
さん

脈
みゃく

、山
さん

地
ち

区
く

（東
とう

京
きょう

都
と

） 町
ちょう

、村
そん

名
めい

所
しょ

、建
たて

物
もの

など
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資
し

料
りょう

出
しゅっ

典
てん

：都
と

道
どう

府
ふ

県
けん

の面
めん

積
せき

は『全
ぜん

国
こく

市
し

町
ちょう

村
そん

要
よう

覧
らん

 平
へい

成
せい

30年
ねん

版
ばん

』、人
じん

口
こう

は総
そう

務
む

省
しょう

「住
じゅう

民
みん

基
き

本
ほん

台
だい

帳
ちょう

に基
もと

づく人
じん

口
こう

、人
じん

口
こう

動
どう

態
たい

及
およ

び世
せ

帯
たい

数
すう

」（平
へい

成
せい

30
年
ねん

1月
がつ

1
ついたち

日現
げん

在
ざい

）、そのほか『データでみる県
けん

勢
せい

 2019年
ねん

版
ばん

』、各
かく

都
と

道
どう

府
ふ

県
けん

庁
ちょう

ウェブサイト、国
こく

土
ど

交
こう

通
つう

省
しょう

資
し

料
りょう

、農
のう

林
りん

水
すい

産
さん

省
しょう

資
し

料
りょう

など。



北ほ
っ

海か
い

道ど
う

地ち

方ほ
う

道
ど う

庁
ちょう

所
し ょ

在
ざ い

地
ち

市
し

日
に

本
ほん

でいちばん北
きた

にある

市
し

最
さい

低
てい

気
き

温
おん

の日
に

本
ほん

記
き

録
ろく

をつくった

市
し

花
はな

咲
さき

ガニやサンマの
水
みず

あげ量
りょう

が多
おお

い

市
し

湿
しつ

原
げん

があることで有
ゆう

名
めい

市
し

いちばんの大
だい

都
と

市
し

で
「雪

ゆき

まつり」が有
ゆう

名
めい

市
し

パルプ、石
せき

油
ゆ

精
せい

製
せい

など
北
ほっ

海
かい

道
どう

一
いち

の工
こう

業
ぎょう

地
ち

域
いき

市
し

早
はや

くから外
がい

国
こく

文
ぶん

化
か

が
入
はい

ってきた

市
し

ジャガイモや小
こ

麦
むぎ

が多
おお

くとれる

得
とく

点
てん

根
ね

室
むろ

市
し

は、日
に

本
ほん

でいちばん東
ひがし

にある市
し

でもあるんだよ。

９

北
ほっ

海
かい

道
どう

の道
どう

庁
ちょう

はどの市
し

にあるかな？
道
どう

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

とおもな都
と

市
し

の名
な

前
まえ

を
の中

なか

に書
か

き入
い

れましょう。

広
ひ ろ

い土
と

地
ち

で 
農
の う

業
ぎょう

や畜
ち く

産
さ ん

がさかん

北
ほ っ

海
か い

道
ど う

（市
し

）

2016（平
へい

成
せい

28）年
ねん

に、
北
ほっ

海
かい

道
どう

新
しん

幹
かん

線
せん

が開
かい

通
つう

したよ。
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留萌市

深川市

滝川市

砂川市

赤平市

歌志内市美唄市

恵庭市北広島市

千歳市

夕張市

登別市

室蘭市

三笠市

江別市

富良野市

芦別市
小
樽
市

あし しべつ

る しもい

がわ しふか

たきかわ し

すな しがわ

あかびら し

うた し しない
び ばい し

お
た
る

し

え しにわ
ひろしま しきた

しとせち

ゆう しばり

のぼり しべつ

むろ らん し

み しかさ

え べつ し

ふ ら の し

旭川市

稚内市

紋別市

網走市

根室市

名
寄
市

帯広市

苫小牧市

あさひ しかわ

わっか しない

もん しべつ

あ しばしり

ね しむろ

な

し

よ
ろ

おび しひろ

とま しまいこ

岩見沢市
いわ ざわ しみ

伊達市

北斗市
函館市

士別市

北見市

釧路市

石
狩
市

だ て し

ほく しと

はこ しだて

し しべつ

きた しみ

しろくし

し

い
し
か
り

札幌市
さっ しぽろ

北
きた

西
にし

東
ひがし

南
みなみ

稚
わっか

内
ない

市
し

日
に

本
ほん

でいちばん北
きた

にある市
し

です。ホ
タテガイやコンブを育

そだ

てる養
よう

殖
しょく

業
ぎょう

や
水
すい

産
さん

加
か

工
こう

業
ぎょう

と酪
らく

農
のう

がさかんです。

函
はこ

館
だて

市
し

本
ほん

州
しゅう

や外
がい

国
こく

からの入
い

り口
ぐち

と
して古

ふる

くから栄
さか

えた港
みなと

町
まち

で
す。造

ぞう

船
せん

業
ぎょう

のほかスルメイ
カ漁

りょう

がさかんで、水
すい

産
さん

加
か

工
こう

業
ぎょう

が発
はっ

達
たつ

しています。

旭
あさひ

川
かわ

市
し

1902（明
めい

治
じ

35）年
ねん

に、マイナス
41.0℃の日

に

本
ほん

最
さい

低
てい

気
き

温
おん

を記
き

録
ろく

し
ました。自

し

然
ぜん

に近
ちか

い動
どう

物
ぶつ

の行
こう

動
どう

が
見
み

られる旭
あさひ

山
やま

動
どう

物
ぶつ

園
えん

が人
にん

気
き

です。

帯
おび

広
ひろ

市
し

酪
らく

農
のう

と畑
はた

作
さく

がさかんな
十
と

勝
かち

平
へい

野
や

の中
ちゅう

心
しん

都
と

市
し

で
す。乳

にゅう

製
せい

品
ひん

の生
せい

産
さん

と、
ジャガイモや小

こ

麦
むぎ

の生
せい

産
さん

が行
おこな

われています。

小
お

樽
たる

市
し

古
ふる

くからの港
みなと

町
まち

で、内
ない

陸
りく

から石
せき

炭
たん

を港
みなと

に運
はこ

ぶ
ために北

ほっ

海
かい

道
どう

で最
さい

初
しょ

の
鉄
てつ

道
どう

がしかれました。
現
げん

在
ざい

はブドウの生
せい

産
さん

が
さかんです。

	 札
さっ

幌
ぽろ

市
し

北
ほっ

海
かい

道
どう

でいちばん人
じん

口
こう

が多
おお

い大
だい

都
と

市
し

で、
政
せい

令
れい

指
し

定
てい

都
と

市
し ＊です。碁

ご

盤
ばん

の目
め

のよう
に町

まち

並
な

みがつくられました。乳
にゅう

製
せい

品
ひん

や
ビールの生

せい

産
さん

でも知
し

られます。２月
がつ

の
「さっぽろ雪

ゆき

まつり」は有
ゆう

名
めい

です。

道
どう

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

北
きた

見
み

市
し

北
ほっ

海
かい

道
どう

は日
に

本
ほん

一
いち

のタマネギの産
さん

地
ち

です。そ
の中

なか

でも、いちばん生
せい

産
さん

量
りょう

が多
おお

い地
ち

域
いき

です。
日
ひ

が当
あ

たる時
じ

間
かん

が長
なが

く、雨
あめ

が少
すく

ない気
き

候
こう

が、
タマネギのさいばいに適

てき

しています。

苫
とま

小
こ

牧
まい

市
し

製
せい

紙
し

やパルプ、石
せき

油
ゆ

精
せい

製
せい

がさかんないちばんの工
こう

業
ぎょう

都
と

市
し

です。苫
とま

小
こ

牧
まい

港
こう

で
あつかう貨

か

物
もつ

量
りょう

は北
ほっ

海
かい

道
どう

でいちばんです。

根
ね

室
むろ

市
し

日
に

本
ほん

のいちばん東
ひがし

にある
市
し

で、花
はな

咲
さき

ガニやサンマ、
コンブ漁

りょう

がさかんです。
オオハクチョウが飛

ひ

来
らい

す
る風

ふう

蓮
れん

湖
こ

があります。

釧
くし

路
ろ

市
し

釧
くし

路
ろ

湿
しつ

原
げん

で知
し

られる釧
くし

路
ろ

市
し

は、北
ほっ

海
かい

道
どう

最
さい

大
だい

の水
みず

あ
げ量

りょう

がある漁
ぎょ

業
ぎょう

基
き

地
ち

です。
水
すい

産
さん

加
か

工
こう

や製
せい

紙
し

業
ぎょう

などの
工
こう

業
ぎょう

も発
はっ

達
たつ

しています。

＊政
せい

府
ふ

が指
し

定
てい

した人
じん

口
こう

50万
まん

人
にん

以
い

上
じょう

の都
と

市
し

で、都
と

道
どう

府
ふ

県
けん

の仕
し

事
ごと

の一
いち

部
ぶ

を担
たん

当
とう

できます。

1972（昭
しょう

和
わ

47）年
ねん

に開
かい

催
さい

された札
さっ

幌
ぽろ

オリンピックは、アジアで初
はじ

めての冬
とう

季
き

オリンピックだったんだ。

 は道
どう

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

です。

日
に

本
ほん

のいちばん北
きた

にあり、北
ほっ

海
かい

道
どう

本
ほん

島
とう

と周
まわ

りの島
しま

じまから
なります。広

こう

大
だい

な土
と

地
ち

と海
うみ

に囲
かこ

まれ、大
だい

規
き

模
ぼ

農
のう

業
ぎょう

や酪
らく

農
のう

、
漁
ぎょ

業
ぎょう

がさかんで、多
おお

くの生
せい

産
さん

物
ぶつ

の生
せい

産
さん

量
りょう

が全
ぜん

国
こく

で１位
い

です。海
うみ

沿
ぞ

いの紋
もん

別
べつ

市
し

や網
あ

走
ばしり

市
し

などは、カニ漁
りょう

や
コンブの養

よう

殖
しょく

などの漁
ぎょ

業
ぎょう

、内
ない

陸
りく

の帯
おび

広
ひろ

市
し

や北
きた

見
み

市
し

などでは農
のう

業
ぎょう

や酪
らく

農
のう

がさかんです。

北
ほ っ

海
か い

道
ど う

（市
し

）

旭
あさひ

山
やま

動
どう

物
ぶつ

園
えん

で
ペンギンの散

さん

歩
ぽ

が見
み

たいな。

面
め ん

積
せ き

は都
と

道
ど う

府
ふ

県
け ん

 
の中

な か

でいちばん広
ひ ろ

い

北
ほ っ

海
か い

道
ど う

（自
し

然
ぜ ん

）
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東と
う

北ほ
く

地ち

方ほ
う

本
ほ ん

州
しゅう

のいちばん北
き た

 
にある地

ち

方
ほ う

東
と う

北
ほ く

地
ち

方
ほ う

県
け ん

県
け ん

県
け ん

県
け ん

県
け ん

県
け ん

洋
よ う

海
か い

川
が わ山

さ ん

脈
みゃく

得
とく

点
てん

東
とう

北
ほく

地
ち

方
ほう

を縦
じゅう

断
だん

する東
とう

北
ほく

自
じ

動
どう

車
しゃ

道
どう

沿
ぞ

いにはＩ
アイ

Ｃ
シー

工
こう

場
じょう

が多
おお

く、「シリコンロード」とよばれている。

10

東
とう

北
ほく

地
ち

方
ほう

にはどんな県
けん

があるかな？
県
けん

の名
な

前
まえ

とおもな山
さん

脈
みゃく

や川
かわ

、海
うみ

などの名
な

前
まえ

を の中
なか

に書
か

き入
い

れましょう。

真
ま

ん中
なか

に山
さん

脈
みゃく

が
のびてるんだね。
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北
きた

西
にし 東

ひがし

南
みなみ

青
あお

森
もり

県
けん

（▶15ページ）
県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

：青
あお

森
もり

市
し

秋
あき

田
た

県
けん

（▶21ページ）
県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

：秋
あき

田
た

市
し

岩
いわ

手
て

県
けん

（▶17ページ）
県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

：盛
もり

岡
おか

市
し

山
やま

形
がた

県
けん

（▶23ページ）
県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

：山
やま

形
がた

市
し

宮
みや

城
ぎ

県
けん

（▶19ページ）
県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

：仙
せん

台
だい

市
し

福
ふく

島
しま

県
けん

（▶25ページ）
県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

：福
ふく

島
しま

市
し

太
たい

平
へい

洋
よう

大
たい

西
せい

洋
よう

、インド洋
よう

ととも
に世

せ

界
かい

三
さん

大
たい

洋
よう

といわれま
す。太

たい

平
へい

洋
よう

は面
めん

積
せき

が約
やく

１
億
おく

6600万
まん

km²あり、世
せ

界
かい

最
さい

大
だい

です。日
に

本
ほん

の近
ちか

く
を暖

だん

流
りゅう

の黒
くろ

潮
しお

（日
に

本
ほん

海
かい

流
りゅう

）
と寒

かん

流
りゅう

の親
おや

潮
しお

（千
ち

島
しま

海
かい

流
りゅう

）
が流

なが

れています。

奥
おう

羽
う

山
さん

脈
みゃく

東
とう

北
ほく

地
ち

方
ほう

の中
ちゅう

央
おう

を青
あお

森
もり

県
けん

から関
かん

東
とう

地
ち

方
ほう

の栃
とち

木
ぎ

県
けん

ま
で、南

なん

北
ぼく

に約
やく

500km走
はし

る、
日
に

本
ほん

一
いち

長
なが

い山
さん

脈
みゃく

です。八
はっ

甲
こう

田
だ

山
さん

、岩
いわ

手
て

山
さん

、八
はち

幡
まん

平
たい

、
蔵
ざ

王
おう

山
ざん

などの火
か

山
ざん

が多
おお

く、
周
しゅう

辺
へん

には温
おん

泉
せん

がたくさん
あります。

日
に

本
ほん

海
かい

日
に

本
ほん

列
れっ

島
とう

とユーラシア大
たい

陸
りく

の間
あいだ

にある海
うみ

で、北
きた

太
たい

平
へい

洋
よう

の一
いち

部
ぶ

分
ぶん

です。南
みなみ

か
ら暖

だん

流
りゅう

の対
つ し ま

馬海
かい

流
りゅう

が北
きた

向
む

きに流
なが

れ、北
きた

から寒
かん

流
りゅう

の
リマン海

かい

流
りゅう

が南
みなみ

へ向
む

かっ
て流

なが

れています。

北
きた

上
かみ

川
がわ

東
とう

北
ほく

地
ち

方
ほう

でいちばん長
なが

い
川
かわ

です。岩
いわ

手
て

県
けん

北
ほく

部
ぶ

から
流
なが

れ出
だ

し、奥
おう

羽
う

山
さん

脈
みゃく

と北
きた

上
かみ

高
こう

地
ち

の間
あいだ

を流
なが

れて、宮
みや

城
ぎ

県
けん

北
ほく

部
ぶ

の太
たい

平
へい

洋
よう

にそそ
ぎます。北

きた

上
かみ

盆
ぼん

地
ち

を流
なが

れ
ます。

「やませ」がふく６月
がつ

～８月
がつ

はイネのほが出
で

る時
じ

期
き

と重
かさ

なり、昔
むかし

は米
こめ

の収
しゅう

穫
かく

が大
おお

きく減
へ

って冷
れい

害
がい

が起
お

きた。

青
あお

森
もり

県
けん

、岩
いわ

手
て

県
けん

、宮
みや

城
ぎ

県
けん

、秋
あき

田
た

県
けん

、山
やま

形
がた

県
けん

、福
ふく

島
しま

県
けん

の６つ
の県

けん

があります。本
ほん

州
しゅう

の北
ほく

東
とう

にある地
ち

域
いき

で、中
ちゅう

央
おう

を南
なん

北
ぼく

に
走
はし

る奥
おう

羽
う

山
さん

脈
みゃく

を境
さかい

に、東
とう

西
ざい

で気
き

候
こう

がちがいます。日
に

本
ほん

海
かい

側
がわ

は冬
ふゆ

に雪
ゆき

が多
おお

く、太
たい

平
へい

洋
よう

側
がわ

は雪
ゆき

が少
すく

なく晴
は

れ
の日

ひ

が多
おお

いです。太
たい

平
へい

洋
よう

側
がわ

は夏
なつ

に「やませ」とい
う冷

つめ

たい風
かぜ

がふくことがあります。

日
に

本
ほ ん

一
い ち

の 
リンゴの産

さ ん

地
ち

青
あ お

森
も り

県
け ん東

と う

北
ほ く

地
ち

方
ほ う

 は県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

です。 東
とう

北
ほく

地
ち

方
ほう

は2011（平
へい

成
せい

23）
年
ねん

の地
じ

震
しん

と原
げん

発
ぱつ

事
じ

故
こ

で、東
ひがし

日
に

本
ほん

大
だい

震
しん

災
さい

が起
お

きたんだ。
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関か
ん

東と
う

地ち

方ほ
う

日
に

本
ほ ん

でいちばん 
広
ひ ろ

い平
へ い

野
や

があります

関
か ん

東
と う

地
ち

方
ほ う

県
け ん

県
け ん

県
け ん

都
と

県
け ん

県
け ん

県
け ん

湾
わ ん

川
が わ

平
へ い

野
や

山
さ ん

地
ち

得
とく

点
てん

都
と

市
し

部
ぶ

ではヒートアイランド現
げん

象
しょう

が起
お

こる。エアコンの排
はい

気
き

熱
ねつ

などによって、周
しゅう

辺
へん

よりも気
き

温
おん

が高
たか

い。

11

関
かん

東
とう

地
ち

方
ほう

にはどんな都
と

道
どう

府
ふ

県
けん

があるかな？
都
と

道
どう

府
ふ

県
けん

の名
な

前
まえ

とおもな山
さん

地
ち

や川
かわ

などの名
な

前
まえ

を の中
なか

に書
か

き入
い

れましょう。

関
かん

東
とう

地
ち

方
ほう

には１つ
の都

と

と６つの県
けん

が
あるよ。
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北
きた

西
にし 東

ひがし

南
みなみ

伊 

豆 

諸 

島
（
東
京
都
）

（
東
京
都
）

小
笠
原
諸
島と

う

し
ょ

と
う

と
う
き
ょ
う 

と

と
う
き
ょ
う 

と

し
ょ

い

ず

わ
ら

が
さ

お

関
かん

東
とう

平
へい

野
や

関
かん

東
とう

地
ち

方
ほう

の約
やく

半
はん

分
ぶん

をしめる、日
に

本
ほん

最
さい

大
だい

の平
へい

野
や

です。富
ふ

士
じ

山
さん

など
の火

か

山
ざん

灰
ばい

が積
つ

もってできた、関
かん

東
とう

ローム層
そう

とよばれる赤
あか

土
つち

が特
とく

徴
ちょう

です。畑
はた

作
さく

がさかんですが、
住
じゅう

宅
たく

地
ち

化
か

が進
すす

んでいます。

東
とう

京
きょう

湾
わん

房
ぼう

総
そう

半
はん

島
とう

と三
み

浦
うら

半
はん

島
とう

に囲
かこ

まれた湾
わん

です。
うめ立

た

てが進
すす

み、京
けい

浜
ひん

工
こう

業
ぎょう

地
ち

帯
たい

や京
けい

葉
よう

工
こう

業
ぎょう

地
ち

域
いき

がつくられました。東
とう

京
きょう

港
こう

や横
よこ

浜
はま

港
こう

などの大
おお

きな港
みなと

があり、貨
か

物
もつ

船
せん

やフェ
リーなどがたくさん通

とお

っています。

関
かん

東
とう

山
さん

地
ち

関
かん

東
とう

地
ち

方
ほう

の西
にし

にあります。群
ぐん

馬
ま

県
けん

、埼
さい

玉
たま

県
けん

、東
とう

京
きょう

都
と

、神
か

奈
な

川
がわ

県
けん

、長
なが

野
の

県
けん

、山
やま

梨
なし

県
けん

の１都
と

5県
けん

にまたがり、中
ちゅう

部
ぶ

地
ち

方
ほう

との境
さかい

になります。北
ほく

部
ぶ

は秩
ちち

父
ぶ

山
さん

地
ち

、
南
なん

部
ぶ

は丹
たん

沢
ざわ

山
さん

地
ち

ともよばれます。荒
あら

川
かわ

や多
た

摩
ま

川
がわ

などが流
なが

れ出
で

ています。

利
と

根
ね

川
がわ

関
かん

東
とう

地
ち

方
ほう

でいちばん長
なが

い川
かわ

です。
群
ぐん

馬
ま

県
けん

と新
にい

潟
がた

県
けん

の間
あいだ

から流
なが

れ出
で

て、
関
かん

東
とう

平
へい

野
や

を南
なん

東
とう

に流
なが

れ、千
ち

葉
ば

県
けん

の
銚
ちょう

子
し

で太
たい

平
へい

洋
よう

にそそぎます。神
か

奈
な

川
がわ

県
けん

以
い

外
がい

の関
かん

東
とう

地
ち

方
ほう

の水
すい

道
どう

や工
こう

業
ぎょう

用
よう

水
すい

に利
り

用
よう

されています。

茨
いばら

城
き

県
けん

（▶29ページ）
県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

：水
み

戸
と

市
し

群
ぐん

馬
ま

県
けん

（▶33ページ）
県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

：前
まえ

橋
ばし

市
し

埼
さい

玉
たま

県
けん

（▶35ページ）
県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

：さいたま市
し

神
か

奈
な

川
がわ

県
けん

（▶41ページ）
県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

：横
よこ

浜
はま

市
し

栃
とち

木
ぎ

県
けん

（▶31ページ）
県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

：宇
う

都
つの

宮
みや

市
し

千
ち

葉
ば

県
けん

（▶37ページ）
県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

：千
ち

葉
ば

市
し

東
とう

京
きょう

都
と

（▶39ページ）
都
と

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

：新
しん

宿
じゅく

区
く

冬
ふゆ

は乾
かん

燥
そう

した北
ほく

西
せい

からの季
き

節
せつ

風
ふう

「からっ風
かぜ

」がふく。とくに群
ぐん

馬
ま

県
けん

では「上
じょう

州
しゅう

のからっ風
かぜ

」といって有
ゆう

名
めい

だ。

 は都
と

県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

です。

茨
いばら

城
き

県
けん

、栃
とち

木
ぎ

県
けん

、群
ぐん

馬
ま

県
けん

、埼
さい

玉
たま

県
けん

、千
ち

葉
ば

県
けん

、東
とう

京
きょう

都
と

、神
か

奈
な

川
がわ

県
けん

の７つの都
と

県
けん

があります。本
ほん

州
しゅう

のほぼ中
ちゅう

央
おう

にあり、夏
なつ

は雨
あめ

が多
おお

く、冬
ふゆ

は乾
かん

燥
そう

する太
たい

平
へい

洋
よう

側
がわ

の気
き

候
こう

です。日
に

本
ほん

一
いち

広
ひろ

い関
かん

東
とう

平
へい

野
や

が面
めん

積
せき

の約
やく

半
はん

分
ぶん

をしめ、その周
まわ

り
を関

かん

東
とう

山
さん

地
ち

などが囲
かこ

んでいます。東
とう

京
きょう

湾
わん

の周
まわ

り
は日

に

本
ほん

有
ゆう

数
すう

の工
こう

業
ぎょう

地
ち

帯
たい

です。

田
た

んぼや畑
はたけ

の面
め ん

積
せ き

が 
北
ほ っ

海
か い

道
ど う

の次
つ ぎ

に広
ひ ろ

い

茨
い ば ら

城
き

県
け ん関

か ん

東
と う

地
ち

方
ほ う

日
に

本
ほん

のいちばん南
みなみ

の都
と

道
どう

府
ふ

県
けん

は、沖
おき

縄
なわ

ではなくて
じつは東

とう

京
きょう

都
と

なんだよ。
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中ち
ゅ
う

部ぶ

地ち

方ほ
う

富
ふ

士
じ

山
さ ん

や 
日
に

本
ほ ん

アルプスがある

中
ち ゅ う

部
ぶ

地
ち

方
ほ う

県
け ん

県
け ん

県
け ん

県
け ん

県
け ん

県
け ん

県
け ん

山
さ ん

県
け ん

県
け ん

平
へ い

野
や

アルプス

得
とく

点
てん

中
ちゅう

部
ぶ

地
ち

方
ほう

には、日
に

本
ほん

海
かい

側
がわ

に北
ほく

陸
りく

工
こう

業
ぎょう

地
ち

域
いき

、太
たい

平
へい

洋
よう

側
がわ

に東
とう

海
かい

工
こう

業
ぎょう

地
ち

域
いき

と中
ちゅう

京
きょう

工
こう

業
ぎょう

地
ち

帯
たい

があるよ。

12

中
ちゅう

部
ぶ

地
ち

方
ほう

にはどんな県
けん

があるかな？
県
けん

の名
な

前
まえ

とおもな山
やま

や平
へい

野
や

などの名
な

前
まえ

を
の中

なか

に書
か

き入
い

れましょう。

中
ちゅう

部
ぶ

地
ち

方
ほう

には
高
たか

い山
やま

が
多
おお

いよ。
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北
きた

西
にし 東

ひがし

南
みなみ

新
にい

潟
がた

県
けん

（▶45ページ）
県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

：新
にい

潟
がた

市
し

富
と

山
やま

県
けん

（▶47ページ）
県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

：富
と

山
やま

市
し

石
いし

川
かわ

県
けん

（▶49ページ）
県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

：金
かな

沢
ざわ

市
し

長
なが

野
の

県
けん

（▶55ページ）
県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

：長
なが

野
の

市
し

山
やま

梨
なし

県
けん

（▶53ページ）
県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

：甲
こう

府
ふ

市
し

福
ふく

井
い

県
けん

（▶51ページ）
県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

：福
ふく

井
い

市
し

岐
ぎ

阜
ふ

県
けん

（▶57ページ）
県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

：岐
ぎ

阜
ふ

市
し

静
しず

岡
おか

県
けん

（▶59ページ）
県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

：静
しず

岡
おか

市
し

愛
あい

知
ち

県
けん

（▶61ページ）
県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

：名
な

古
ご

屋
や

市
し

富
ふ

士
じ

山
さん

山
やま

梨
なし

県
けん

と静
しず

岡
おか

県
けん

にまたがる、標
ひょう

高
こう

3776mの日
に

本
ほん

一
いち

高
たか

い山
やま

です。活
かっ

火
か

山
ざん

で、1707年
ねん

に噴
ふん

火
か

しています。ふ
もとには溶

よう

岩
がん

が固
かた

まるときにできた
トンネルがたくさんあります。

濃
のう

尾
び

平
へい

野
や

岐
ぎ

阜
ふ

県
けん

と愛
あい

知
ち

県
けん

にまたがり、木
き

曽
そ

川
がわ

、長
なが

良
ら

川
がわ

、揖
い

斐
び

川
がわ

沿
ぞ

いに広
ひろ

がる平
へい

野
や

です。下
か

流
りゅう

は土
と

地
ち

が低
ひく

いところが多
おお

く、洪
こう

水
ずい

を防
ふせ

ぐために堤
てい

防
ぼう

で囲
かこ

まれた輪
わ

中
じゅう

とよばれる
地
ち

域
いき

があります。米
こめ

づくりがさかんです。

日
に

本
ほん

アルプス
中
ちゅう

部
ぶ

地
ち

方
ほう

の中
ちゅう

央
おう

にある、飛
ひ

驒
だ

山
さん

脈
みゃく

（北
きた

アルプ
ス）、木

き

曽
そ

山
さん

脈
みゃく

（中
ちゅう

央
おう

アルプス）、赤
あか

石
いし

山
さん

脈
みゃく

（南
みなみ

アルプス）の３つをまとめたよび方
かた

です。
3000m前

ぜん

後
ご

の高
たか

い山
やま

が集
あつ

まっています。
信
し な の

濃川
がわ

長
なが

さは367km で、日
に

本
ほん

でいちばん長
なが

い川
かわ

です。
雪
ゆき

の多
おお

い地
ち

域
いき

を流
なが

れるの
で、流

なが

れる水
みず

の量
りょう

が多
おお

く、
水
すい

力
りょく

発
はつ

電
でん

がさかんです。

 は県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

です。

日
に

本
ほん

アルプスは「日
に

本
ほん

の屋
や

根
ね

」といわれる。これだけ高
たか

い山
やま

が集
あつ

まるのは、日
に

本
ほん

でここだけだよ。

本
ほん

州
しゅう

のほぼ中
ちゅう

央
おう

にあり、新
にい

潟
がた

県
けん

、富
と

山
やま

県
けん

、石
いし

川
かわ

県
けん

、福
ふく

井
い

県
けん

、
山
やま

梨
なし

県
けん

、長
なが

野
の

県
けん

、岐
ぎ

阜
ふ

県
けん

、静
しず

岡
おか

県
けん

、愛
あい

知
ち

県
けん

の９つの県
けん

があ
ります。中

ちゅう

央
おう

部
ぶ

に日
に

本
ほん

アルプスとよばれる飛
ひ

驒
だ

山
さん

脈
みゃく

、
木
き

曽
そ

山
さん

脈
みゃく

、赤
あか

石
いし

山
さん

脈
みゃく

があります。中
ちゅう

部
ぶ

地
ち

方
ほう

は日
に

本
ほん

海
かい

側
がわ

の北
ほく

陸
りく

、内
ない

陸
りく

の中
ちゅう

央
おう

高
こう

地
ち

、太
たい

平
へい

洋
よう

側
がわ

の東
とう

海
かい

の３つの地
ち

域
いき

に分
わ

かれます。

日
に

本
ほ ん

一
い ち

の米
こ め

どころで、 
北
ほ く

陸
り く

工
こ う

業
ぎょう

地
ち

域
い き

の中
ちゅう

心
し ん

地
ち

新
に い

潟
が た

県
け ん中

ち ゅ う

部
ぶ

地
ち

方
ほ う

富
ふ

士
じ

山
さん

が
噴
ふん

火
か

したら
 たいへんだ！

4444



近き
ん

畿き

地ち

方ほ
う

昔
むかし

は都
みやこ

がおかれ、 
日
に

本
ほ ん

の中
ちゅう

心
し ん

でした

近
き ん

畿
き

地
ち

方
ほ う

県
け ん

県
け ん

県
け ん

県
け ん

県
け ん

府
ふ

府
ふ

山
さ ん

地
ち

半
は ん

島
と う

得
とく

点
てん

1995（平
へい

成
せい

７）年
ねん

の阪
はん

神
しん

・淡
あわ

路
じ

大
だい

震
しん

災
さい

では、兵
ひょう

庫
ご

県
けん

南
なん

部
ぶ

地
じ

震
しん

によって神
こう

戸
べ

市
し

とその周
しゅう

辺
へん

が大
おお

きな被
ひ

害
がい

を受
う

けたよ。

９

近
きん

畿
き

地
ち

方
ほう

にはどんな都
と

道
どう

府
ふ

県
けん

があるかな？
都
と

道
どう

府
ふ

県
けん

の名
な

前
まえ

とおもな山
さん

地
ち

などの名
な

前
まえ

を
の中

なか

に書
か

き入
い

れましょう。

2つの府
ふ

と
5つの県

けん

が
あります。
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北
きた

西
にし 東

ひがし

南
みなみ

三
み

重
え

県
けん

（▶65ページ）
県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

：津
つ

市
し

滋
し

賀
が

県
けん

（▶67ページ）
県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

：大
おお

津
つ

市
し

京
きょう

都
と

府
ふ

（▶69ページ）
府
ふ

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

：京
きょう

都
と

市
し

大
おお

阪
さか

府
ふ

（▶71ページ）
府
ふ

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

：大
おお

阪
さか

市
し

兵
ひょう

庫
ご

県
けん

（▶73ページ）
県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

：神
こう

戸
べ

市
し

奈
な

良
ら

県
けん

（▶75ページ）
県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

：奈
な

良
ら

市
し

和
わ

歌
か

山
やま

県
けん

（▶77ページ）
県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

：和
わ

歌
か

山
やま

市
し

紀
き

伊
い

山
さん

地
ち

紀
き

伊
い

半
はん

島
とう

の大
だい

部
ぶ

分
ぶん

をしめる山
さん

地
ち

で、三
み

重
え

県
けん

と奈
な

良
ら

県
けん

、和
わ

歌
か

山
やま

県
けん

にまたがります。雨
あめ

がとても多
おお

い地
ち

域
いき

で、川
かわ

の上
じょう

流
りゅう

では水
すい

力
りょく

発
はつ

電
でん

所
しょ

がいくつもあります。

熊
くま

野
の

川
がわ

奈
な

良
ら

県
けん

南
なん

部
ぶ

から流
なが

れ出
で

て、
和
わ

歌
か

山
やま

県
けん

と三
み

重
え

県
けん

の県
けん

境
ざかい

を流
なが

れて熊
くま

野
の

灘
なだ

で海
うみ

にそ
そぎます。長

なが

さは183km
で近

きん

畿
き

地
ち

方
ほう

でいちばん長
なが

い川
かわ

です。

紀
き

伊
い

半
はん

島
とう

近
きん

畿
き

地
ち

方
ほう

の南
なん

部
ぶ

にあり、太
たい

平
へい

洋
よう

につ
き出

だ

しています。日
に

本
ほん

でいちばん大
おお

きい半
はん

島
とう

です。気
き

候
こう

は暖
あたた

かで、夏
なつ

に
は雨

あめ

が多
おお

く降
ふ

ります。海
かい

岸
がん

沿
ぞ

いでは
漁
ぎょ

業
ぎょう

がさかんです。

 は府
ふ

県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

です。

日
に

本
ほん

一
いち

大
おお

きな琵
び

琶
わ

湖
こ

は飲
の

み水
みず

や農
のう

業
ぎょう

用
よう

水
すい

などに使
つか

われる、近
きん

畿
き

地
ち

方
ほう

の人
ひと

びとの生
せい

活
かつ

の水
すい

源
げん

だ。

京
きょう

都
と

府
ふ

と大
おお

阪
さか

府
ふ

の２府
ふ

と、三
み

重
え

県
けん

、滋
し

賀
が

県
けん

、兵
ひょう

庫
ご

県
けん

、奈
な

良
ら

県
けん

、和
わ

歌
か

山
やま

県
けん

の５つの県
けん

があります。古
こ

代
だい

から政
せい

治
じ

や経
けい

済
ざい

などの中
ちゅう

心
しん

でした。奈
な

良
ら

県
けん

と京
きょう

都
と

府
ふ

には都
みやこ

がおかれ、
大
おお

阪
さか

府
ふ

は「天
てん

下
か

の台
だい

所
どころ

」といわれて、経
けい

済
ざい

が発
はっ

展
てん

し
ていました。明

めい

治
じ

時
じ

代
だい

からは、大
おお

阪
さか

府
ふ

と兵
ひょう

庫
ご

県
けん

を中
ちゅう

心
しん

に大
だい

工
こう

業
ぎょう

地
ち

域
いき

になっています。

伊
い

勢
せ

神
じ ん

宮
ぐ う

と 
真
し ん

珠
じ ゅ

の養
よ う

殖
しょく

が有
ゆ う

名
め い

三
み

重
え

県
け ん近

き ん

畿
き

地
ち

方
ほ う

古
ふる

いお寺
てら

や神
じん

社
じゃ

が
たくさんあるよ。
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中ち
ゅ
う

国ご
く

・
四し

国こ
く

地ち

方ほ
う

海
う み

をはさんだ 
２つの地

ち

方
ほ う

中
ち ゅ う

国
ご く

 ・四
し

国
こ く

地
ち

方
ほ う

県
け ん

県
け ん

県
け ん

県
け ん

県
け ん

県
け ん 県

け ん

県
け ん 県

け ん

海
か い

山
さ ん

地
ち

山
さ ん

地
ち

得
とく

点
てん

四
し

国
こく

地
ち

方
ほう

には、大
おお

きな四
し

国
こく

島
じま

と約
やく

250以
い

上
じょう

もの島
しま

じまがあるよ。

中
ちゅう

国
ごく

地
ち

方
ほう

と四
し

国
こく

地
ち

方
ほう

にはどんな県
けん

がある
かな？　県

けん

の名
な

前
まえ

とおもな山
さん

地
ち

や海
うみ

など
の名

な

前
まえ

を の中
なか

に書
か

き入
い

れましょう。 12

海
うみ

をはさんで
2つに

分
わ

かれるよ。

7979



北
きた

西
にし 東

ひがし

南
みなみ

鳥
とっ

取
とり

県
けん

（▶81ページ）
県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

：鳥
とっ

取
とり

市
し

島
しま

根
ね

県
けん

（▶83ページ）
県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

：松
まつ

江
え

市
し

岡
おか

山
やま

県
けん

（▶85ページ）
県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

：岡
おか

山
やま

市
し

広
ひろ

島
しま

県
けん

（▶87ページ）
県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

：広
ひろ

島
しま

市
し

山
やま

口
ぐち

県
けん

（▶89ページ）
県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

：山
やま

口
ぐち

市
し

徳
とく

島
しま

県
けん

（▶91ページ）
県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

：徳
とく

島
しま

市
し

香
か

川
がわ

県
けん

（▶93ページ）
県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

：香
か

川
がわ

市
し

愛
え

媛
ひめ

県
けん

（▶95ページ）
県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

：松
まつ

山
やま

市
し

高
こう

知
ち

県
けん

（▶97ページ）
県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

：高
こう

知
ち

市
し

中
ちゅう

国
ごく

山
さん

地
ち

中
ちゅう

国
ごく

地
ち

方
ほう

の中
ちゅう

央
おう

部
ぶ

を東
とう

西
ざい

に連
つら

なる山
さん

地
ち

です。この
山
さん

地
ち

より日
に

本
ほん

海
かい

側
がわ

の山
さん

陰
いん

地
ち

方
ほう

は冬
ふゆ

に雪
ゆき

が多
おお

く、瀬
せ

戸
と

内
ない

海
かい

側
がわ

の山
さん

陽
よう

地
ち

方
ほう

は暖
あたた

かく雨
あめ

が少
すく

ない気
き

候
こう

です。

瀬
せ

戸
と

内
ない

海
かい

近
きん

畿
き

地
ち

方
ほう

、中
ちゅう

国
ごく

・四
し

国
こく

地
ち

方
ほう

、九
きゅう

州
しゅう

地
ち

方
ほう

に囲
かこ

まれた、東
とう

西
ざい

に細
ほそ

長
なが

い海
うみ

です。淡
あわ

路
じ

島
しま

や小
しょう

豆
ど

島
しま

など、大
だい

小
しょう

700以
い

上
じょう

の島
しま

があります。
港
みなと

が多
おお

く、昔
むかし

から船
ふね

の交
こう

通
つう

がさかんです。

四
し

国
こく

山
さん

地
ち

四
し

国
こく

地
ち

方
ほう

の中
ちゅう

央
おう

部
ぶ

にある東
とう

西
ざい

に連
つら

なる
山
さん

地
ち

です。瀬
せ

戸
と

内
ない

海
かい

側
がわ

は山
さん

陽
よう

と同
どう

様
よう

に
暖
あたた

かく、南
みなみ

の太
たい

平
へい

洋
よう

側
がわ

は台
たい

風
ふう

などの影
えい

響
きょう

で、雨
あめ

が多
おお

い気
き

候
こう

です。

 は県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

です。

本
ほん

州
しゅう

と四
し

国
こく

を結
むす

ぶ橋
はし

は３つのルートがあって、海
うみ

の上
うえ

にかかっている橋
はし

は20以
い

上
じょう

あるよ。

本
ほん

州
しゅう

の西
にし

にある中
ちゅう

国
ごく

地
ち

方
ほう

には、鳥
とっ

取
とり

県
けん

、島
しま

根
ね

県
けん

、岡
おか

山
やま

県
けん

、
広
ひろ

島
しま

県
けん

、山
やま

口
ぐち

県
けん

の５つの県
けん

があります。中
ちゅう

央
おう

を東
とう

西
ざい

に連
つら

な
る中

ちゅう

国
ごく

山
さん

地
ち

をはさんで、北
きた

を山
さん

陰
いん

地
ち

方
ほう

、南
みなみ

を山
さん

陽
よう

地
ち

方
ほう

といいます。瀬
せ

戸
と

内
ない

海
かい

をはさんで向
む

かい合
あ

うのが
四
し

国
こく

地
ち

方
ほう

です。徳
とく

島
しま

県
けん

、香
か

川
がわ

県
けん

、愛
え

媛
ひめ

県
けん

、高
こう

知
ち

県
けん

の４つの県
けん

があります。

『因
い な ば

幡の白
し ろ

うさぎ』の 
伝
で ん

説
せ つ

と砂
さ

丘
きゅう

がある

鳥
と っ

取
と り

県
け ん

中
ち ゅ う

国
ご く

・四
し

国
こ く

地
ち

方
ほ う

気
き

候
こう

のちがいは
大
おお

きく3つだよ。
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九き
ゅ
う

州し
ゅ
う

地ち

方ほ
う

日
に

本
ほ ん

のいちばん 
南
な ん

西
せ い

にある地
ち

方
ほ う

九
き ゅ う

州
し ゅ う

地
ち

方
ほ う

県
け ん

県
け ん

県
け ん

県
け ん

県
け ん

県
け ん

県
け ん

灘
な だ

県
け ん

海
か い

山
さ ん

地
ち

諸
し ょ

島
と う

得
とく

点
てん

九
きゅう

州
しゅう

地
ち

方
ほう

は全
ぜん

体
たい

に暖
あたた

かい気
き

候
こう

だが、北
ほく

部
ぶ

の日
に

本
ほん

海
かい

側
がわ

は大
たい

陸
りく

からの季
き

節
せつ

風
ふう

の影
えい

響
きょう

で、冬
ふゆ

に雪
ゆき

が降
ふ

るよ。

12

九
きゅう

州
しゅう

地
ち

方
ほう

にはどんな県
けん

があるかな？
県
けん

の名
な

前
まえ

とおもな山
さん

地
ち

や海
うみ

などの名
な

前
まえ

を
の中

なか

に書
か

き入
い

れましょう。

九
きゅう

州
しゅう

地
ち

方
ほう

は
全
ぜん

部
ぶ

で８県
けん

あるよ。

9999



北
きた

西
にし 東

ひがし

南
みなみ

薩
南
諸
島

南

西

諸

島

（
鹿
児
島
県
）

琉球諸島（沖縄県）

と
う

か   

ご  

し
ま 

け
ん

し
ょ

さ
つ

な
ん

せ
い

し
ょ

と
う

な
ん

とう
おき なわ けん

しょりゅう きゅう

福
ふく

岡
おか

県
けん

（▶101ページ）
県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

：福
ふく

岡
おか

市
し

佐
さ

賀
が

県
けん

（▶103ページ）
県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

：佐
さ

賀
が

市
し

長
なが

崎
さき

県
けん

（▶105ページ）
県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

：長
なが

崎
さき

市
し

熊
くま

本
もと

県
けん

（▶107ページ）
県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

：熊
くま

本
もと

市
し

大
おお

分
いた

県
けん

（▶109ページ）
県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

：大
おお

分
いた

市
し

宮
みや

崎
ざき

県
けん

（▶111ページ）
県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

：宮
みや

崎
ざき

市
し

鹿
か

児
ご

島
しま

県
けん

（▶113ページ）
県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

：鹿
か

児
ご

島
しま

市
し

沖
おき

縄
なわ

県
けん

（▶115ページ）
県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

：那
な

覇
は

市
し

九
きゅう

州
しゅう

山
さん

地
ち

九
きゅう

州
しゅう

本
ほん

島
とう

の中
ちゅう

央
おう

部
ぶ

にあり
ます。雨

あめ

が多
おお

いので林
はやし

が
よくしげり、林

りん

業
ぎょう

が発
はっ

達
たつ

しています。また、水
すい

力
りょく

発
はつ

電
でん

がさかんです。

南
なん

西
せい

諸
しょ

島
とう

種
た ね が

子島
しま

から与
よ

那
な

国
ぐに

島
じま

までの、九
きゅう

州
しゅう

の南
なん

方
ぽう

海
かい

上
じょう

に約
やく

1200km
にわたって連

つら

なる島
しま

じまのことです。与
よ

論
ろん

島
じま

から北
きた

の薩
さつ

南
なん

諸
しょ

島
とう

と、それより南
みなみ

の琉
りゅう

球
きゅう

諸
しょ

島
とう

に分
わ

けられます。

東
ひがし

シナ海
かい

九
きゅう

州
しゅう

本
ほん

島
とう

、南
なん

西
せい

諸
しょ

島
とう

、台
たい

湾
わん

、中
ちゅう

国
ごく

にはさまれた
海
うみ

です。暖
だん

流
りゅう

の黒
くろ

潮
しお

や対
つ し ま

馬海
かい

流
りゅう

が流
なが

れていて、
魚
さかな

が多
おお

く漁
ぎょ

業
ぎょう

がさかんです。地
ち

下
か

には天
てん

然
ねん

ガス
や石

せき

油
ゆ

などが豊
ほう

富
ふ

であるといわれています。

天
あま

草
くさ

灘
なだ

天
あま

草
くさ

諸
しょ

島
とう

の西
にし

に広
ひろ

がる海
うみ

です。暖
だん

流
りゅう

の対
つ し ま

馬海
かい

流
りゅう

の影
えい

響
きょう

で、アジやサバ、
カツオ、イワシなどのよい漁

ぎょ

場
じょう

です。

 は県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

です。

豊
ほう

富
ふ

な水
みず

と広
ひろ

い土
と

地
ち

がある九
きゅう

州
しゅう

地
ち

方
ほう

には、近
きん

年
ねん

、Ｉ
アイ

Ｃ
シー

などの半
はん

導
どう

体
たい

関
かん

連
れん

の会
かい

社
しゃ

が集
あつ

まっている。

日
に

本
ほん

の最
もっと

も南
なん

西
せい

部
ぶ

にあり、九
きゅう

州
しゅう

本
ほん

島
とう

と、壱
い

岐
き

、対
つ し ま

馬や南
なん

西
せい

諸
しょ

島
とう

などの多
おお

くの島
しま

からなります。九
きゅう

州
しゅう

地
ち

方
ほう

には、福
ふく

岡
おか

県
けん

、
佐
さ

賀
が

県
けん

、長
なが

崎
さき

県
けん

、熊
くま

本
もと

県
けん

、大
おお

分
いた

県
けん

、宮
みや

崎
ざき

県
けん

、鹿
か

児
ご

島
しま

県
けん

、
沖
おき

縄
なわ

県
けん

の８つの県
けん

があります。全
ぜん

体
たい

に暖
あたた

かく、南
なん

西
せい

諸
しょ

島
とう

は亜
あ

熱
ねっ

帯
たい

の気
き

候
こう

です。大
たい

陸
りく

に近
ちか

いので、
古
こ

代
だい

から外
がい

国
こく

との西
にし

の玄
げん

関
かん

口
ぐち

でした。

古
こ

代
だ い

から中
ちゅう

国
ご く

など 
大
た い

陸
り く

と交
こ う

流
りゅう

があった

福
ふ く

岡
お か

県
け ん九

き ゅ う

州
し ゅ う

地
ち

方
ほ う

九
きゅう

州
しゅう

地
ち

方
ほう

は南
なん

北
ぼく

に
 とても長

なが

いよ。
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